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Comment se propagent les vagues ?
Les vagues sont des ondes qui transportent de l’énergie à la surface de l’eau, souvent après sa
transmission par le vent. Leurs propriétés évoluent avec la profondeur, les fonds et les conditions
marines.

Le vent transmet de l’énergie à la mer

Le vent transmet de l’énergie à la surface de la mer et produit de nombreuses vagues. Au large, l’onde se
propage tandis que les particules d’eau décrivent principalement des mouvements oscillants. Une vague
n’est donc pas simplement un bloc d’eau qui voyage intact depuis le large jusqu’à la plage.

L’onde se transforme à l’approche du rivage

Lorsque la profondeur diminue, les mouvements sont modifiés par le fond ; la vague peut se redresser
puis déferler. La forme de la côte et les conditions au large influencent le résultat. La houle peut d’ailleurs
atteindre un rivage où le vent local paraît faible, parce que l’énergie s’est propagée depuis une zone de
génération éloignée.

De la mer du vent à la houle

Près d’une zone ventée, les vagues peuvent présenter des directions et des périodes variées. En se
propageant loin de leur zone de formation, elles s’organisent en une houle plus régulière. Cette énergie
peut atteindre une côte où le vent local est faible ou vient d’une autre direction. L’état de la mer observé
résulte donc d’une histoire régionale, et pas seulement de la météo ressentie sur la plage.

Deux notions à connaître

Houle - Ensemble de vagues propagées hors de leur zone de formation, généralement plus régulières que
celles produites directement par le vent local.

Période d’une vague - Durée séparant le passage de deux crêtes successives en un point donné,
caractérisant le rythme de l’oscillation observée.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
Comment se propagent les vagues ?

Le repère essentiel

Distinguez origine des vagues, propagation de l’onde et transformation près du rivage. Les courants et le
déferlement compliquent les trajectoires réelles ; le modèle oscillant du large ne décrit pas tous les
mouvements côtiers.

Ma démarche en trois étapes

1. Observez des vagues depuis un emplacement hors d’atteinte de l’eau.

2. Comparez vent local et présence de houle.

3. Dessinez la propagation d’une onde et l’oscillation de l’eau.

Un exemple concret

Au large, un objet flottant peut monter et descendre au passage de vagues sans accompagner chaque
crête jusqu’au rivage. L’onde transmet de l’énergie tandis que l’eau effectue surtout des mouvements
oscillants. À l’approche d’un fond moins profond, la forme et la vitesse de propagation changent, puis la
vague peut déferler. Des mouvements d’eau supplémentaires apparaissent alors dans la zone côtière.

La confusion à éviter

L’absence de vent sur la plage n’exclut pas de fortes vagues. Une houle peut provenir d’une zone de vent
éloignée et arriver après sa formation. Le temps local ne suffit donc pas à décrire l’état de la mer ni ses
changements possibles.

Vérifier ma compréhension

Que transporte principalement une vague au large ?

A. Un bloc d’eau inchangé sur toute sa route.

B. Uniquement du sel depuis le fond marin.

C. De l’énergie à travers l’eau.

Correction : C. L’onde se propage tandis que les mouvements locaux de l’eau restent principalement oscillants.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
NOAA - Formation des vagues

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/comprendre-la-nature/article-comment-se-propagent-les-vagues

https://oceanexplorer.noaa.gov/ocean-fact/waves/
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