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Décoder les couleurs du balisage
Le balisage pédestre utilise couleurs et formes pour identifier des itinéraires et guider leur
continuité ; sa lecture exige de connaître le réseau local sans assimiler ces signes à une difficulté
universelle.

Identifier les catégories du réseau de randonnée

Le balisage de randonnée associe des couleurs à des catégories d’itinéraires. Dans le système de la
FFRandonnée, le blanc et rouge correspond aux GR et le jaune et rouge aux GR de Pays. Les itinéraires de
promenade utilisent fréquemment le jaune, avec des particularités locales à vérifier sur place.

Lire les formes et les changements de direction

Ces couleurs identifient un réseau et ne constituent pas une échelle universelle de difficulté. La forme des
marques apporte d’autres indications sur la continuité et les changements de direction. Avant de suivre
un signe aperçu sur un arbre, il faut donc connaître le balisage de sa sortie et le distinguer des autres
marques présentes dans le même espace.

Un chemin peut porter plusieurs itinéraires

Le support physique et l’itinéraire ne se confondent pas : un seul chemin peut accueillir plusieurs circuits
sur une partie commune. À leur séparation, chaque signe conserve sa propre destination. Comprendre
cette superposition évite de choisir une marque simplement parce qu’elle était présente plus tôt. Le suivi
doit porter sur l’identité de l’itinéraire prévu et ses changements annoncés, en croisant panneaux, carte
et continuité des repères rencontrés sur place.

Deux notions à connaître

Balisage - Ensemble de marques placées pour identifier et guider un itinéraire, selon des conventions propres
au réseau et au territoire.

Tronçon commun - Partie d’un chemin empruntée par plusieurs itinéraires distincts, qui peuvent ensuite se
séparer vers des destinations ou des boucles différentes.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
Décoder les couleurs du balisage

Le repère essentiel

Préparez la succession des itinéraires suivis et lisez les panneaux directionnels aux changements. Croisez
le balisage avec la carte et le terrain. Un marquage est une aide de continuité ; il ne remplace ni
l’évaluation de la difficulté ni la vérification des conditions et des fermetures.

Ma démarche en trois étapes

1. Lisez le panneau de départ et le balisage annoncé.

2. Repérez une marque après chaque changement de direction.

3. Ne déduisez pas la difficulté d’un itinéraire de sa couleur seule.

Un exemple concret

À une intersection, deux balisages partagent un tronçon avant de se séparer. Connaître le type de
marquage choisi et le prochain repère permet de rester sur le bon itinéraire. Une couleur vue sur un arbre
doit être replacée dans le système local, et non interprétée isolément comme une indication universelle.

La confusion à éviter

Les couleurs du balisage pédestre ne correspondent pas nécessairement aux niveaux de difficulté utilisés
dans d’autres sports. Un itinéraire identifié par une marque donnée peut traverser des terrains variés. La
légende du réseau et les informations du parcours doivent être consultées pour comprendre ce que le
signe annonce réellement.

Vérifier ma compréhension

Que désigne généralement le blanc et rouge dans ce système ?

A. Un itinéraire de Grande Randonnée.

B. Un passage nécessairement réservé à l’escalade.

C. Une difficulté maximale sur tous les sentiers.

Correction : A. Les couleurs repèrent des catégories d’itinéraires et ne donnent pas seules leur difficulté.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
FFRandonnée - Balisage des itinéraires

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/outdoor-responsable/article-decoder-les-couleurs-du-balisage

https://www.ffrandonnee.fr/randonner/sentiers/le-balisage-des-itineraires-de-randonnee
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/outdoor-responsable/article-decoder-les-couleurs-du-balisage

