
FRT GUIDE  /  ENCYCLOPÉDIE NATURE Outdoor responsable

Fiche de connaissances et de terrain | 2026-10-28 1 / 2

Géocaching responsable
Le géocaching responsable recherche ou installe des caches dans des lieux autorisés sans
détériorer les habitats, les supports ou les patrimoines, et renonce lorsque les indices conduisent à
des recherches dommageables.

Un point numérique n’accorde pas un droit d’accès

Le géocaching transforme une promenade en recherche d’une cache. Son emplacement doit respecter
les accès, les propriétés et les habitats. Un point enregistré dans une application ne constitue pas une
autorisation de fouiller ou de quitter les cheminements permis.

Chercher sans modifier les supports du milieu

Retourner pierres et bois, arracher de la mousse ou creuser détériore parfois le milieu autour de la cache.
Une cache problématique doit être signalée plutôt que recherchée à tout prix. Pour en créer une, l’accord
du propriétaire ou du gestionnaire et un emplacement résistant sont essentiels.

L’effet cumulatif des recherches autour d’un point

Une cache attire plusieurs visiteurs vers une surface restreinte. Même si chacun déplace peu d’éléments,
l’addition des recherches peut élargir une zone dénudée ou désorganiser des abris. Le choix d’un
emplacement doit donc anticiper la répétition et l’incertitude de localisation. Une cache compatible avec
le milieu reste accessible sans fouille ni démontage, et son suivi permet de repérer une dérive des usages
avant qu’elle s’aggrave.

Deux notions à connaître

Géocaching - Activité de recherche de contenants ou de points à partir d’indices et de coordonnées, dans des
conditions d’accès à vérifier.

Coordonnées géographiques - Valeurs permettant de situer un point sur la Terre dans un système de
référence, avec une précision dépendant de la donnée.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
Géocaching responsable

Le repère essentiel

Préparez l’accès, consultez les consignes et gardez une recherche sans modification du site. Renoncez si
trouver l’objet exige de détériorer ou de franchir un accès interdit. Le plaisir du géocaching repose sur
une énigme et une découverte, pas sur l’extraction d’une cache à tout prix.

Ma démarche en trois étapes

1. Vérifiez les accès et les consignes du lieu avant la recherche.

2. Cherchez sans creuser, arracher ni démonter les éléments naturels.

3. Signalez une cache qui conduit dans une zone interdite ou fragile.

Un exemple concret

Une cache est indiquée près d’un vieux mur, mais plusieurs recherches ont déplacé les pierres et créé
une zone fouillée. Signaler l’emplacement problématique au lieu de poursuivre évite d’ajouter une
dégradation. Pour créer une cache, choisir un accès résistant et autorisé réduit les effets cumulés des
visites successives.

La confusion à éviter

Un indice numérique n’autorise pas à démonter un élément naturel ou patrimonial. La précision d’un
point peut varier et la cache peut avoir été déplacée. Creuser ou retourner systématiquement les abris
pour compenser cette incertitude transforme le jeu en pression sur le milieu.

Vérifier ma compréhension

La présence d’une cache autorise-t-elle à fouiller partout ?

A. Oui, même dans un nid ou un terrier.

B. Non, les règles d’accès et la préservation du milieu restent prioritaires.

C. Oui, si le GPS indique précisément le point.

Correction : B. Un repère numérique ne donne aucun droit supplémentaire sur le terrain.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
FFRandonnée · Les bons gestes

FFRandonnée · Limiter son impact dans la nature

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/outdoor-responsable/article-geocaching-responsable

https://www.ffrandonnee.fr/randonner/la-charte-du-randonneur/les-bons-gestes
https://www.ffrandonnee.fr/randonner/la-charte-du-randonneur/limiter-son-impact-dans-la-nature-en-randonnee
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/outdoor-responsable/article-geocaching-responsable

