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L’aulne glutineux
L’aulne glutineux est un arbre des sols humides et des berges, caractérisé par des feuilles souvent
échancrées au sommet et de petites structures fructifères ligneuses persistantes sur les rameaux.

Reconnaître les feuilles et les fructifications

L’aulne glutineux fréquente les bords de cours d’eau et les terrains durablement humides. Ses feuilles
arrondies présentent souvent un sommet échancré. Il porte des chatons allongés et de petits organes
ligneux brun sombre issus des inflorescences femelles, qui persistent longtemps sur les branches et
constituent un indice hivernal utile.

L’aulne dans les boisements humides

La proximité de l’eau explique sa place dans les bois marécageux et certaines forêts riveraines. Ses
racines et la végétation associée participent à la tenue des berges. Observer plusieurs arbres aide à
distinguer une présence isolée d’un véritable boisement humide, dont le fonctionnement dépend de
l’alimentation en eau.

Des associations racinaires particulières

Les aulnes peuvent héberger dans des nodules racinaires des bactéries du groupe Frankia, capables de
fixer l’azote atmosphérique. Cette association apporte une voie d’accès à cet élément différente de
l’absorption des seuls composés présents dans le sol. Elle ne remplace pas les autres besoins de l’arbre
et ne rend pas tous les milieux équivalents. Eau, lumière et conditions d’enracinement continuent de
structurer la répartition et la croissance des aulnes.

Deux notions à connaître

Nodule racinaire - Structure développée sur une racine et pouvant accueillir des micro-organismes associés,
notamment chez certaines plantes capables de fixation symbiotique de l’azote.

Fixation biologique de l’azote - Transformation de l’azote atmosphérique en composés utilisables par le
vivant, réalisée par certains micro-organismes libres ou associés à des plantes.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
L’aulne glutineux

Le repère essentiel

Croisez feuilles, structures persistantes et conditions hydrologiques. Une essence liée aux milieux
humides se comprend avec les berges et les écoulements qui l’entourent.

Ma démarche en trois étapes

1. Cherchez les petits organes ligneux persistants depuis une berge stable.

2. Photographiez le sommet d’une feuille sans la détacher.

3. Notez si le sol voisin est humide ou temporairement inondé.

Un exemple concret

En hiver, de petites structures ligneuses restent visibles sur les rameaux d’un aulne près d’un ruisseau.
Elles rappellent la reproduction passée alors que les feuilles sont tombées. L’arbre fournit ainsi des
caractères d’identification à différentes saisons, tandis que sa position invite à examiner l’humidité du
terrain.

La confusion à éviter

Un aulne isolé ne prouve pas que tout le secteur constitue un boisement marécageux. L’alimentation en
eau peut varier sur une faible distance et l’histoire du site intervient. Il faut observer les sols, la
végétation associée et plusieurs arbres.

Vérifier ma compréhension

Quel milieu convient particulièrement à l’aulne glutineux ?

A. Une dune mobile très sèche.

B. Un boisement au sol humide.

C. Une pelouse alpine sans arbres.

Correction : B. L’aulne est étroitement associé aux sols alimentés en eau.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
ONF · L’aulne glutineux

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-l-aulne-glutineux

https://www.onf.fr/vivre-la-foret/que-faire-en-foret/explorer-nature-foret/les-arbres/+/1cdd::laulne-glutineux.html
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-l-aulne-glutineux

