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L’eau dans les roches
L’eau souterraine occupe les pores et fractures de formations géologiques. Son stockage et sa
circulation dépendent des propriétés des roches, de leurs connexions et des échanges avec les
pluies, sources et rivières.

Des pores et des fractures remplis d’eau

Sous nos pieds, l’eau souterraine occupe souvent les pores entre les grains et les fractures des roches.
Dans la zone saturée, ces espaces sont remplis d’eau. Une nappe n’est donc généralement pas un
immense lac libre caché sous une voûte, même si certains terrains possèdent de véritables cavités.

Réservoirs, écoulements et renouvellement

L’eau circule à des vitesses très variables selon les matériaux et les connexions entre les vides. Elle peut
rejoindre une source ou un cours d’eau après un trajet long. La présence d’eau en profondeur ne signifie
pas qu’elle est partout facile à extraire, renouvelée rapidement ou directement utilisable sans traitement.

Nappe libre et nappe captive

Dans une nappe libre, la surface supérieure de l’eau peut évoluer dans un terrain dont la partie située
au-dessus n’est pas entièrement saturée. Une nappe captive est contenue sous une formation peu
perméable et peut être sous pression. Le niveau observé dans un forage ne représente alors pas
simplement la profondeur du toit du réservoir. Cette distinction explique des réponses différentes aux
apports et aux prélèvements.

Deux notions à connaître

Aquifère - Formation géologique suffisamment perméable pour stocker de l’eau souterraine et permettre sa
circulation en quantités significatives selon le contexte.

Zone saturée - Partie du sous-sol dans laquelle les espaces accessibles de la roche sont remplis d’eau plutôt
que d’un mélange d’air et d’eau.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
L’eau dans les roches

Le repère essentiel

Distinguez le contenant géologique, appelé aquifère lorsqu’il peut fournir de l’eau de façon significative,
et l’eau qu’il renferme. Porosité, fractures et connexions expliquent les capacités de stockage, les trajets
et les délais de réponse.

Ma démarche en trois étapes

1. Dessinez des grains séparés par des pores remplis d’eau.

2. Ajoutez quelques fractures dans un second dessin.

3. Comparez cette représentation à celle d’un lac souterrain.

Un exemple concret

Une couche de sable peut contenir de l’eau dans les espaces entre ses grains. Si ces espaces
communiquent, l’eau peut y circuler vers une source ou une rivière. Une roche fissurée peut également
transmettre de l’eau malgré une faible porosité de sa matière compacte. La quantité stockée et la facilité
d’écoulement sont donc deux propriétés qu’il faut examiner séparément.

La confusion à éviter

Une roche qui contient de l’eau ne constitue pas toujours une ressource facilement exploitable. Les pores
peuvent être très petits ou mal connectés, et l’eau circuler lentement. Imaginer partout une rivière
souterraine libre empêche de comprendre cette diversité des réservoirs.

Vérifier ma compréhension

Où se trouve souvent l’eau d’une nappe ?

A. Dans les pores et les fractures des matériaux.

B. Uniquement dans une immense caverne vide.

C. À l’intérieur de chaque grain de quartz massif.

Correction : A. Les espaces entre les grains et les fractures stockent l’eau et permettent sa circulation.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
USGS - Eaux souterraines

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/comprendre-la-nature/article-l-eau-dans-les-roches

https://www.usgs.gov/water-science-school/science/groundwater-what-groundwater
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/comprendre-la-nature/article-l-eau-dans-les-roches

