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La désoxygénation de l’océan
La désoxygénation de l’océan est la diminution de l’oxygène dissous dans certaines masses d’eau,
résultant de changements physiques et biologiques qui affectent les habitats disponibles pour de
nombreux organismes respirants.

Température et circulation influencent l’oxygène

La désoxygénation est la baisse de la concentration en oxygène dissous dans l’océan. Elle concerne des
mécanismes physiques et biologiques : une eau plus chaude retient moins de gaz, tandis que la
circulation et les mélanges influencent les apports d’oxygène en profondeur. Les organismes respirants
dépendent de cette disponibilité pour vivre.

Des mécanismes côtiers s’ajoutent aux changements globaux

Près des côtes, des apports excessifs de nutriments peuvent aussi augmenter la consommation
d’oxygène lors de la décomposition. Les zones peu oxygénées contraignent les déplacements et la survie
de nombreuses espèces. Température et oxygène doivent donc être suivis ensemble, en considérant
aussi les profondeurs, car une surface apparemment normale peut recouvrir des eaux défavorables.

Production en surface et consommation en profondeur

La photosynthèse produit de l’oxygène dans les zones éclairées, tandis que la respiration et la
décomposition en consomment aussi en profondeur. L’équilibre dépend des transferts entre ces
compartiments. Une stratification qui limite le mélange peut réduire le renouvellement d’une eau
profonde même lorsque la surface reste bien oxygénée. Les mesures doivent donc décrire des profils
verticaux et leur évolution, au lieu d’extrapoler un prélèvement superficiel à tout le milieu.

Deux notions à connaître

Stratification - Organisation de l’eau en couches de densités différentes, pouvant limiter leur mélange et le
renouvellement de certains éléments dissous.

Hypoxie - Situation de faible disponibilité en oxygène dans un milieu, dont les effets dépendent des espèces,
de la durée et du contexte.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
La désoxygénation de l’océan

Le repère essentiel

La désoxygénation résulte d’un bilan entre apports et consommation. Pour l’interpréter, examinez
profondeur, brassage, température et matière organique ; une mesure de surface ne représente pas
nécessairement les conditions rencontrées près du fond.

Ma démarche en trois étapes

1. Consultez les observations océanographiques d’oxygène et de température.

2. Distinguez les mesures de surface et de profondeur.

3. Soutenez les actions locales limitant les apports nutritifs vers la mer.

Un exemple concret

Dans une eau côtière enrichie en nutriments, une production végétale importante peut être suivie d’une
forte décomposition. Les organismes qui transforment cette matière consomment de l’oxygène. Si le
mélange avec des eaux mieux oxygénées est limité, la disponibilité diminue. Ce mécanisme local s’ajoute
à des évolutions physiques plus vastes : la circulation et la température influencent aussi le
renouvellement de l’oxygène dissous.

La confusion à éviter

Une eau de mer ne manque pas d’oxygène parce que ses molécules d’eau en seraient dépourvues. Les
animaux respirent le dioxygène dissous disponible dans le milieu. La distinction entre composition de
l’eau et gaz dissous est essentielle pour comprendre le phénomène.

Vérifier ma compréhension

Pourquoi regarder aussi les eaux profondes ?

A. L’oxygène ne se dissout jamais en surface.

B. L’oxygène peut varier fortement selon la profondeur.

C. Tous les poissons respirent uniquement au-dessus des vagues.

Correction : B. Le brassage, la consommation biologique et la température produisent des contrastes verticaux.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
Commission océanographique de l’UNESCO · GO2NE
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