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L’anguille européenne
L’anguille européenne est un poisson migrateur au corps allongé, dont le cycle relie Atlantique,
côtes et eaux continentales. Elle change de forme et de livrée entre phases larvaires, croissance et
migration reproductrice.

Des stades successifs entre océan et continent

L’anguille européenne est un poisson migrateur au corps allongé qui grandit dans divers milieux
aquatiques continentaux ou côtiers. Les jeunes civelles arrivent de l’océan. Plus tard, les adultes prêts à
se reproduire prennent une livrée argentée et entreprennent leur retour vers l’Atlantique et la mer des
Sargasses.

Un poisson dépendant des continuités aquatiques

Son cycle relie des habitats très éloignés. Les ouvrages qui coupent les voies d’eau peuvent limiter ses
déplacements, tandis que les dispositifs de franchissement cherchent à restaurer une partie des
passages. Une anguille n’est donc pas un serpent aquatique : elle possède des branchies et des
nageoires, même si sa silhouette est inhabituelle.

Leptocéphale, civelle et anguille argentée

La larve océanique, aplatie et transparente, diffère fortement de la silhouette adulte. Elle se transforme
en civelle avant la phase de croissance, puis la livrée argentée accompagne la préparation à la migration
reproductrice. Les connaissances sur la zone des Sargasses reposent notamment sur les larves et les
suivis de déplacement ; l’observation directe de la reproduction naturelle reste difficile. Distinguer les
faits observés des reconstitutions est essentiel pour présenter ce cycle.

Deux notions à connaître

Leptocéphale - Larve aplatie et transparente de l’anguille et de poissons apparentés, dont l’organisation
diffère nettement de la forme juvénile puis adulte.

Catadrome - Se dit d’un poisson qui rejoint la mer pour se reproduire après une phase de croissance pouvant
se dérouler en eau continentale.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
L’anguille européenne

Le repère essentiel

Ce cycle unit des habitats très éloignés. Les pressions rencontrées sur une seule portion du parcours
peuvent avoir des conséquences sur l’ensemble de la migration.

Ma démarche en trois étapes

1. Observez les panneaux d’une passe à anguilles sans entrer dans l’ouvrage.

2. Distinguez la silhouette allongée d’un poisson de celle d’un serpent.

3. Suivez les résultats d’un programme local sur les poissons migrateurs.

Un exemple concret

Une anguille peut grandir dans un milieu continental puis entreprendre une migration de reproduction
vers l’océan. Les obstacles rencontrés à l’aller et au retour ne concernent pas les mêmes étapes de sa
vie. Une continuité fonctionnelle doit donc être pensée dans plusieurs directions et à différentes tailles de
poisson.

La confusion à éviter

Le corps serpentiforme ne fait pas de l’anguille un reptile. Sa respiration branchiale et ses nageoires
l’inscrivent parmi les poissons. La ressemblance de silhouette montre pourquoi une classification ne doit
pas reposer sur une impression générale.

Vérifier ma compréhension

Qu’est-ce qu’une civelle ?

A. Une espèce de serpent d’eau douce.

B. Un jeune stade de l’anguille.

C. Le nid construit par l’anguille adulte.

Correction : B. La civelle correspond à une étape juvénile du cycle migratoire de l’anguille.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
Parc naturel régional du Marais poitevin - L’anguille européenne

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/faune-sauvage/article-languille-europeenne

https://pnr.parc-marais-poitevin.fr/biodiversite/anguille/
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