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Le gardon
Le gardon est un poisson d’eau douce argenté, fréquent dans des eaux calmes ou lentes. Omnivore
et souvent observé en banc, il utilise notamment la végétation des bordures pour son alimentation
et sa reproduction.

Morphologie et régime d’un poisson des eaux lentes

Le gardon est un poisson d’eau douce au corps argenté, aux nageoires souvent teintées d’orange et à
l’œil fréquemment rougeâtre. Il vit notamment dans les eaux calmes ou lentes. Son régime omnivore
associe végétaux et petits organismes aquatiques, selon les ressources disponibles et les circonstances.

Bancs, végétation et reproduction

La végétation des bordures lui sert de couvert et de support lors de la reproduction. Les bancs observés
près de la rive ne racontent pas toute la vie du cours d’eau : leur disposition varie avec la saison et
l’activité. Regarder sans nourrir permet de découvrir les interactions naturelles entre poissons, plantes et
petits invertébrés.

Vivre en banc modifie l’accès à l’information

Un groupe peut permettre à chaque poisson de percevoir les réactions de ses voisins face à une menace
ou à une ressource. Mais le regroupement augmente aussi certaines compétitions et rend la distribution
visible dépendante des conditions. Le banc ne correspond donc pas nécessairement à une unité familiale
stable. Sa forme et sa cohésion changent avec les activités, ce qui limite les conclusions tirées d’un
rassemblement observé depuis la rive.

Deux notions à connaître

Banc de poissons - Regroupement de poissons coordonnant plus ou moins leurs positions et mouvements,
dont la composition et les fonctions peuvent changer selon les circonstances.

Omnivore - Se dit d’un organisme consommant des ressources animales et végétales, dans des proportions
variables selon âge, saison et possibilités du milieu.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
Le gardon

Le repère essentiel

Le gardon relie petits organismes, végétation et prédateurs dans le réseau aquatique. Observer sans
nourrir permet de décrire ses interactions habituelles plutôt qu’un rassemblement provoqué.

Ma démarche en trois étapes

1. Observez les bancs depuis un pont ou une berge stable.

2. Comparez l’œil, les nageoires et la position du corps.

3. Laissez les herbiers aquatiques en place pendant l’observation.

Un exemple concret

Un banc évolue près de plantes de bordure, puis se disperse dans une eau plus profonde. Le couvert
végétal et les secteurs ouverts offrent des conditions différentes de refuge et d’alimentation. La
répartition des poissons change ainsi avec l’activité, la lumière et les possibilités offertes par la rive.

La confusion à éviter

Un œil rougeâtre ou une nageoire orangée ne suffit pas à distinguer tous les poissons argentés. Certains
caractères se ressemblent entre espèces. Une observation doit associer forme du corps, position des
nageoires et autres critères réellement visibles.

Vérifier ma compréhension

Quel régime correspond au gardon ?

A. Uniquement des poissons de grande taille.

B. Un régime omnivore avec des ressources variées.

C. Exclusivement du bois et de l’écorce.

Correction : B. Le gardon utilise des aliments végétaux et de petits animaux aquatiques.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
Parc naturel régional du Marais poitevin - Le gardon

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/faune-sauvage/article-le-gardon

https://pnr.parc-marais-poitevin.fr/biodiversite/gardon/
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/faune-sauvage/article-le-gardon

