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Le maquis
Le maquis est une formation arbustive méditerranéenne souvent dense, notamment sur terrains
siliceux, dont la hauteur et la composition reflètent les conditions locales ainsi que l’histoire des
usages du sol.

Une végétation méditerranéenne souvent dense

Le maquis est une végétation arbustive méditerranéenne souvent dense, développée notamment sur des
terrains siliceux. Arbousier et bruyère arborescente peuvent former un couvert élevé, tandis que cistes et
autres arbustes occupent des stades plus bas. La hauteur et la fermeture varient selon l’histoire du lieu et
les conditions du sol.

Reconquête végétale et traces d’anciens usages

Des murets ou des terrasses abandonnées peuvent apparaître sous le couvert et révéler un passé
agricole. Le paysage actuel résulte alors d’une reconquête végétale progressive. Observer cette histoire
aide à comprendre les différences entre deux secteurs proches, sans attribuer automatiquement toute
variation à une dégradation récente ou au seul climat.

Formation actuelle et trajectoire du paysage

La communauté observée aujourd’hui peut être une étape d’une transformation plus longue. Une
ancienne parcelle cultivée, une pente rocheuse et un secteur régulièrement perturbé peuvent porter des
couverts d’aspect proche sans partager la même trajectoire. Pour interpréter un maquis, les archives
paysagères et les vestiges d’usage complètent donc l’inventaire botanique. Cette distinction entre état
présent et dynamique évite d’attribuer automatiquement toute densité arbustive à une dégradation
récente ou à un fonctionnement stable.

Deux notions à connaître

Substrat siliceux - Matériau géologique contenant une forte composante de minéraux silicatés, influençant la
formation des sols et les communautés végétales associées.

Trajectoire écologique - Suite des transformations d’un milieu au cours du temps, résultant de ses
conditions, de ses perturbations et de son histoire.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
Le maquis

Le repère essentiel

Comparez densité, hauteur, plantes dominantes et contexte géologique. Les traces d’anciens usages
aident à comprendre pourquoi deux secteurs voisins n’ont pas le même couvert.

Ma démarche en trois étapes

1. Repérez les arbousiers sur un sentier botanique balisé.

2. Photographiez les traces de terrasses sans déplacer les pierres.

3. Comparez un maquis bas et un couvert arbustif élevé.

Un exemple concret

Des arbousiers et des bruyères arborescentes recouvrent d’anciennes terrasses. Les vestiges d’usage
révèlent que le couvert actuel s’est développé sur un terrain autrefois plus ouvert. La lecture du paysage
associe ainsi succession végétale, nature du sol et histoire humaine plutôt qu’une explication fondée sur
le seul climat.

La confusion à éviter

Maquis et garrigue ne sont pas deux mots parfaitement équivalents. Ils décrivent des formations
méditerranéennes souvent différentes par leur structure et leur substrat. Le terrain et les espèces
dominantes permettent une distinction plus précise que l’aspect broussailleux.

Vérifier ma compréhension

Quel indice peut révéler l’ancien usage agricole du maquis ?

A. Des murets de terrasses sous la végétation.

B. La seule présence d’une fleur blanche.

C. Un tronc naturellement incliné.

Correction : A. Les terrasses et murets témoignent d’activités anciennes désormais masquées par la végétation.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
Parc national de Port-Cros · Sentier des plantes

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-le-maquis

https://www.portcros-parcnational.fr/sites/portcros-parcnational.fr/files/atoms/files/sentier_des_plantes_port_cros_0.pdf
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-le-maquis

