FRT GUIDE / ENCYCLOPEDIE NATURE Flore & milieux

Le peuplier tremble

Le peuplier tremble est un arbre caduc dont les feuilles oscillent facilement grace a leur pétiole
aplati, capable de se disperser par graines et de former des pousses issues des racines.

Des feuilles mises en mouvement par le vent

Le peuplier tremble porte des feuilles dont le pétiole aplati facilite I'oscillation au vent. Ce mouvement
donne son nom a l'arbre et reste visible avec un souffle Iéger. Ses graines trés petites, accompagnées de
poils cotonneux, sont libérées par des capsules et peuvent étre dispersées dans |'air.

Graines et multiplication par les racines

Il peut également produire des pousses a partir de ses racines. Plusieurs troncs proches ne correspondent
donc pas nécessairement a plusieurs individus génétiguement différents. Cette multiplication permet la
formation de groupes sur des terrains ouverts. La comparaison des jeunes pousses avec les branches
adultes doit tenir compte de variations dans la forme des feuilles.

Tronc visible et individu génétique

La multiplication a partir de racines peut produire plusieurs tiges appartenant a un méme ensemble
génétique. Un inventaire doit donc préciser s'il compte des troncs ou des individus génétiguement
distincts. Ces unités ne répondent pas a la méme question écologique. La reproduction par graines
apporte une autre voie de renouvellement, susceptible de créer de nouvelles combinaisons génétiques.
Un peuplement peut associer ces deux processus, invisibles dans un simple comptage de silhouettes
depuis le chemin.

Deux notions a connaitre

Drageon - Pousse issue d'une racine, pouvant former une nouvelle tige et participer a la multiplication
végétative de certaines espéces ligneuses.

Clone végétal - Ensemble de parties ou d’individus issus d’'une multiplication végétative et partageant
généralement la méme origine génétique, hors mutations éventuelles.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliqguent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.

Fiche de connaissances et de terrain | 2026-10-28 1/2



FRT GUIDE / ENCYCLOPEDIE NATURE Flore & milieux

Observer et mettre en pratique

Le peuplier tremble

Le repere essentiel

Le tremble permet d'observer mouvement des feuilles et multiplication clonale. Distinguez les unités que
vous comptez avant d’interpréter la taille d'un groupe d’arbres.

Ma démarche en trois étapes

1. Observez le mouvement du feuillage depuis un point fixe.
2. Comparez le pétiole d’une feuille tombée avec celui d’un autre feuillu.

3. Repérez les groupes de jeunes tiges sans fouiller les racines.

Un exemple concret

Une faible brise met les feuilles en mouvement grace a la forme de leur pétiole. Sous ces couronnes,
plusieurs troncs peuvent provenir de pousses issues de racines communes. Le paysage visible ne
correspond donc pas forcément a autant d’'individus génétiguement distincts que de troncs comptés.

La confusion a éviter

Compter des tiges n’équivaut pas toujours a compter des individus indépendants. La multiplication
végétative relie des pousses d’'une maniere différente de la reproduction par graines. Les deux processus
peuvent participer au développement d’'un méme peuplement.

Vérifier ma compréhension

Qu’est-ce qui favorise le frémissement des feuilles ?

A. Leur pétiole aplati et souple.
B. La présence de cbnes trés lourds.
C. Des fleurs qui attirent les insectes sur chaque feuille.

Correction : A. La forme du pétiole facilite les oscillations au moindre vent.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en lighe
ONF - Le peuplier tremble

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-le-peuplier-tremble
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https://www.onf.fr/vivre-la-foret/que-faire-en-foret/explorer-nature-foret/les-arbres/+/1d03::le-peuplier-tremble.html
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