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Le pH des milieux aquatiques
Le pH caractérise l’acidité ou la basicité d’une eau. Il influence la chimie des substances dissoutes et
les conditions de vie, tout en variant avec la géologie, les échanges gazeux et l’activité biologique.

Une propriété chimique aux effets biologiques

Le pH indique le caractère acide ou basique d’une eau. Il influence la forme chimique et la disponibilité de
nombreuses substances, ainsi que les conditions de vie des organismes aquatiques. L’échelle habituelle
est logarithmique : un écart d’une unité traduit une variation importante, et non une petite différence
uniforme.

Mesurer et interpréter les variations du pH

La géologie, les échanges de dioxyde de carbone et l’activité biologique peuvent faire varier le pH
naturellement. Une mesure isolée ne permet pas de conclure qu’une eau est bonne à boire ou qu’un
milieu est sain. Il faut connaître le contexte, la méthode, l’heure et les autres paramètres pour interpréter
le résultat.

Le pouvoir tampon limite les variations

Certaines substances dissoutes peuvent consommer ou libérer des ions lorsque les conditions changent,
ce qui atténue les variations de pH. Deux eaux recevant un même apport ne réagissent donc pas
nécessairement de façon identique. La présence de systèmes chimiques comme celui des carbonates
participe à ce pouvoir tampon. Connaître le pH actuel et connaître la résistance de l’eau à une
perturbation sont deux informations distinctes et complémentaires.

Deux notions à connaître

Pouvoir tampon - Capacité d’un milieu à limiter les variations de pH lorsqu’il reçoit certains apports acides ou
basiques ou subit des transformations.

Acidification - Évolution d’un milieu vers un pH plus faible, sans signifier nécessairement que sa valeur finale
devient inférieure à sept.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
Le pH des milieux aquatiques

Le repère essentiel

Le pH renseigne sur une propriété chimique précise. Comparez des mesures obtenues selon une méthode
cohérente et reliez-les aux caractéristiques naturelles du site, sans transformer une seule valeur en
diagnostic global de qualité.

Ma démarche en trois étapes

1. Lisez une échelle de pH sur un support pédagogique.

2. Notez méthode et heure si vous consultez des mesures.

3. Comparez des séries plutôt qu’une seule valeur.

Un exemple concret

Dans une mare, l’activité des organismes modifie les échanges de dioxyde de carbone avec l’eau. La
photosynthèse et la respiration peuvent ainsi contribuer à des variations du pH au cours du temps. La
géologie et les substances dissoutes influencent aussi la capacité de l’eau à amortir ces changements. Un
résultat de mesure doit donc être accompagné de l’heure et du contexte d’échantillonnage.

La confusion à éviter

Un pH proche de la neutralité ne garantit pas l’absence de pollution et une eau naturellement acide n’est
pas automatiquement dégradée. Le pH n’est qu’un indicateur parmi d’autres ; son interprétation dépend
du milieu et des organismes qui y vivent normalement.

Vérifier ma compréhension

Le pH permet-il de décider seul qu’une eau est potable ?

A. Oui, toute eau proche de la neutralité est potable.

B. Non, de nombreux autres paramètres interviennent.

C. Oui, toute eau acide est stérile.

Correction : B. Le pH décrit une propriété chimique et ne remplace pas une analyse complète.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
USGS - pH

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/comprendre-la-nature/article-le-ph-des-milieux-aquatiques

https://www.usgs.gov/water-science-school/science/ph-and-water
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/comprendre-la-nature/article-le-ph-des-milieux-aquatiques

