FRT GUIDE / ENCYCLOPEDIE NATURE Faune sauvage

Le triton marbré

Le triton marbré est un amphibien urodele au dessin vert et sombre, alternant vie agquatique et
refuges terrestres humides. Le male développe une créte pendant la période de reproduction.

Marbrures et caracteres reproducteurs

Le triton marbré porte un dessin vert et sombre qui lui donne son nom. Ce n’est pas un lézard : il
appartient aux amphibiens et sa peau n’est pas couverte d’'écailles. Pendant la reproduction, le male
développe une créte bien visible sur le dos et la queue.

Une ponte individuelle sur les plantes aquatiques

Sa vie alterne entre la mare et des refuges terrestres humides. La femelle dépose ses oceufs
individuellement dans la végétation aquatique, plutét qu’en gros amas. Observer une mare sans y mettre
les pieds permet de découvrir ce cycle sans abimer les supports de ponte ni transporter de vase ailleurs.

Une silhouette aquatique modifiée par la saison

La reproduction s'accompagne de modifications de I’'aspect du male, notamment de structures favorisant
ses interactions en milieu aquatique. Hors de cette phase, la silhouette peut devenir moins
caractéristique pour un observateur débutant. Une comparaison entre photographies doit donc intégrer
sexe et période. Les traits d’identification d’une espece ne sont pas tous également visibles pendant
toute I'année, méme lorsque I'individu reste le méme.

Deux notions a connaitre

Créte nuptiale - Structure temporairement développée chez certains amphibiens pendant la reproduction,
participant a une silhouette et a des interactions propres a cette période.

Urodele - Amphibien conservant une queue a I'age adulte, appartenant au groupe comprenant notamment
tritons et salamandres, aux cycles de vie diversifiés.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique

Le triton marbré

Le repere essentiel

La mare et ses plantes portent une partie discrete de la reproduction. Une observation depuis la rive
préserve ces structures et les refuges des adultes.

Ma démarche en trois étapes

1. Cherchez les adultes depuis la berge d’une mare végétalisée.
2. Photographiez le dessin dorsal sans capturer I'animal.

3. Gardez le bois et les feuilles mortes autour de la mare.

Un exemple concret

Une feuille aquatique peut servir de support a un ceuf de triton. La végétation n’est donc pas un simple
décor autour de I'animal : elle participe directement a son cycle reproducteur. Retirer des plantes pour
éclaircir une mare peut supprimer des supports invisibles a I’'observateur depuis la berge.

La confusion a éviter

Un individu observé sans grande créte n’est pas automatiquement une autre espece. Sexe et saison
influencent les caractéres visibles. Le dessin du corps, la silhouette et la phase du cycle doivent étre
considérés ensemble avant de conclure.

Vérifier ma compréhension

Comment la femelle dispose-t-elle ses ceufs ?

A. En boule dans un terrier sec.
B. Individuellement dans la végétation aquatique.
C. En ruban sur une branche aérienne.

Correction : B. La ponte fractionnée distingue les tritons de nombreux amphibiens a pontes groupées.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en lighe
Parc naturel régional du Marais poitevin - Le triton marbré

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/faune-sauvage/article-le-triton-marbre
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