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Les bas-marais alcalins
Les bas-marais alcalins sont des milieux humides à végétation souvent basse, alimentés par des
eaux minéralisées, généralement en contexte calcaire, et abritant des communautés spécialisées
sensibles aux changements hydrologiques et nutritifs.

Laîches, mousses et eaux minéralisées

Les bas-marais alcalins abritent notamment de petites laîches et des mousses sur des sols gorgés d’eau.
Leur alimentation apporte des éléments minéraux issus du bassin environnant, souvent calcaire. Ils
diffèrent ainsi des tourbières hautes acides, même lorsque leur surface paraît également spongieuse ou
porte quelques plantes ressemblantes.

Équilibre hydrologique et faibles apports nutritifs

La végétation dépend d’un équilibre entre niveau d’eau, chimie et faibles apports nutritifs. Certaines
orchidées et d’autres plantes spécialisées peuvent s’y rencontrer. Le mot alcalin décrit ici une propriété
du milieu ; il n’implique ni fertilité agricole élevée ni absence de fragilité. Un apport d’engrais ou un
drainage peut fortement transformer ces communautés.

Chimie de l’eau et fertilité sont distinctes

Une eau riche en certains ions minéraux peut maintenir des conditions alcalines sans fournir de fortes
quantités de nutriments favorisant la croissance végétale. Ces dimensions doivent être séparées pour
comprendre les bas-marais. Une augmentation des apports nutritifs peut modifier la compétition, même
si le niveau d’eau demeure proche. L’observation de la végétation doit donc être reliée à la provenance
de l’eau, à ses propriétés et aux activités du bassin d’alimentation.

Deux notions à connaître

Alcalinité - Propriété chimique d’une eau liée à sa capacité à neutraliser des apports acides, notamment selon
les composés dissous qu’elle contient.

Minérotrophie - Fonctionnement d’un milieu alimenté par des eaux ayant circulé au contact des sols ou des
roches et apportant des éléments dissous.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
Les bas-marais alcalins

Le repère essentiel

Comparez origine de l’eau, niveau d’engorgement et végétation. Le fonctionnement du bas-marais
dépend de son bassin d’alimentation, même lorsque les pressions se situent hors de la zone visible.

Ma démarche en trois étapes

1. Comparez les explications d’un bas-marais et d’une tourbière acide.

2. Photographiez les petites laîches depuis un accès aménagé.

3. Évitez de traverser les suintements pour approcher une fleur.

Un exemple concret

De l’eau ayant circulé dans un bassin calcaire alimente une végétation basse de laîches et de mousses.
Cette arrivée influence la chimie du milieu, différente de celle d’une tourbière haute surtout alimentée
par la pluie. Deux surfaces également humides peuvent donc porter des communautés très différentes.

La confusion à éviter

Alcalin ne veut pas dire riche en engrais. La disponibilité en nutriments et les propriétés chimiques de
l’eau sont des dimensions distinctes. Un apport nutritif excessif peut transformer la compétition et
défavoriser des plantes spécialisées.

Vérifier ma compréhension

Que signifie ici le caractère alcalin ?

A. Une eau et un substrat riches en bases.

B. Un sol nécessairement très riche en engrais.

C. Une absence totale d’eau dans le sol.

Correction : A. La chimie de l’eau distingue le bas-marais alcalin d’autres systèmes tourbeux.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
INPN · Tourbières basses alcalines

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-les-bas-marais-alcalins

https://inpn.mnhn.fr/docs/cahab/fiches/7230.pdf
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-les-bas-marais-alcalins

