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Les coniferes

Les coniféres constituent un groupe de plantes ligneuses a graines, comprenant notamment pins,
sapins et épicéas, généralement pourvues d'aiguilles ou d’écailles et d’organes reproducteurs
organisés en cones.

Aiguilles, écailles et cones

Pins, sapins, épicéas et mélezes sont des coniferes. La disposition des aiguilles et celle des cénes aident a
les distinguer. Les pins portent souvent leurs aiguilles par faisceaux, tandis que le sapin et I’épicéa ont
des aiguilles insérées individuellement.

Distinguer les espéces et leurs feuillages

Tous les coniferes ne restent pas verts en hiver : le méleze perd ses aiguilles. Les cones et les rameaux
doivent étre observés ensemble, car un seul caractére peut varier ou étre difficile a voir. Les plantations
peuvent aussi réunir des especes venues d’autres régions.

Coniferes et plantes a fleurs

Les coniféres appartiennent aux gymnospermes : leurs graines ne se développent pas a l'intérieur d’un
ovaire devenant un fruit comme chez les plantes a fleurs. Cette distinction repose sur I’'organisation
reproductrice, et non sur la persistance du feuillage. Un conifere peut perdre ses aiguilles
saisonnierement, tandis qu’un feuillu peut conserver ses feuilles. Séparer ces critéres permet de
comprendre la classification au lieu de confondre plusieurs propriétés fréquemment associées dans les
paysages.

Deux notions a connaitre

Gymnosperme - Plante a graines dont les ovules ne sont pas enfermés dans un ovaire, contrairement a ceux
des plantes a fleurs.

Cone - Structure reproductrice portant des éléments disposés autour d’'un axe, particulierement visible chez de
nombreux coniféres apres le développement des graines.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliguent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique

Les coniferes

Le repere essentiel

Apprenez a distinguer aiguilles, écailles, disposition des feuilles et structures reproductrices. Ces
caracteres offrent une entrée plus fiable que la seule couleur hivernale de I'arbre.

Ma démarche en trois étapes

1. Regardez si les aiguilles sont isolées ou regroupées sur un rameau accessible.
2. Observez la position des cénes sans les décrocher.

3. Comparez le méme arbre en automne et en hiver.

Un exemple concret

Un cone de pin tombe entier tandis qu’un cone de sapin se désagrege sur |'arbre. L'absence de cbnes
complets sous un sapin ne signifie donc pas absence de reproduction. Comparer leur position et leur
devenir permet de comprendre pourquoi les indices disponibles au sol different selon les coniferes.

La confusion a éviter

Conifere ne signifie pas toujours feuillage conservé toute I'année : le méleze perd ses aiguilles.
Inversement, certains feuillus restent verts en hiver. Type de reproduction, forme des feuilles et
persistance du feuillage décrivent des caracteres différents.

Vérifier ma compréhension

Tous les coniféres gardent-ils leurs aiguilles en hiver ?

A. Non, le méleze les perd.

B. Oui, sans exception.

C. Non, les pins perdent toujours toutes leurs aiguilles chaque hiver.

Correction : A. Le méléze montre que conifere et feuillage persistant ne sont pas synonymes.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en lighe
OFB - Les prairies, une question d’équilibre
OFB - Le sol, une ressource limitée

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-les-coniferes
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https://ofb.gouv.fr/les-prairies-une-question-equilibre
https://ofb.gouv.fr/le-sol-une-ressource-limitee-et-sous-pressions
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-les-coniferes

