FRT GUIDE / ENCYCLOPEDIE NATURE Flore & milieux

Les fourrés de prunelliers

Les fourrés de prunelliers sont des formations arbustives épineuses a floraison blanche précoce,
offrant ressources et abris, dont I’expansion peut également transformer les communautés
herbacées des milieux ouverts voisins.

Floraison, fruits et couvert épineux

Le prunellier forme des fourrés épineux souvent couverts de fleurs blanches avant I'apparition des
feuilles. Ses petits fruits bleu sombre restent visibles plus tard dans I'année. Les branches serrées
constituent des refuges et des supports de nidification, tandis que les fleurs et les fruits apportent des
ressources a des saisons différentes.

Extension des fourrés dans la mosaique paysagere

Ces fourrés s’installent notamment aux marges des prairies et des bois. Leur extension peut enrichir une
lisiere mais aussi réduire progressivement une pelouse ouverte. L'intérét écologique dépend ainsi de leur
place dans la mosaique locale : conserver quelques buissons et laisser disparaitre toute une pelouse sous
les arbustes ne produisent pas le méme résultat.

Des fonctions qui changent selon la saison

Un méme fourré ne fournit pas toutes ses ressources simultanément. Les fleurs, le couvert feuillé et les
fruits correspondent a des périodes différentes. Les organismes |'utilisent donc selon leur propre
calendrier, tandis que la structure épineuse reste un élément durable. Cette complémentarité temporelle
explique une partie de son intérét. Pour I"évaluer, il faut suivre plusieurs phases de I'année et replacer la
formation dans I'ensemble des habitats voisins, notamment les pelouses qu’elle peut coloniser.

Deux notions a connaitre

Fourré - Formation végétale principalement constituée d’arbustes denses, dont I'enchevétrement produit un
couvert distinct d'une prairie ou d’une forét haute.

Ressource saisonniére - Ressource disponible seulement pendant une partie du cycle annuel, comme une
floraison ou une fructification utilisée par certains organismes.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique

Les fourrés de prunelliers

Le repere essentiel

Reliez calendrier des ressources et évolution du couvert. Le maintien de transitions variées peut compter
davantage qu’une recherche de végétation uniformément dense.

Ma démarche en trois étapes

1. Repérez la floraison blanche sans pénétrer dans les buissons.
2. Photographiez la limite entre fourré et pelouse depuis un point fixe.

3. Observez les fruits en automne sans les récolter.

Un exemple concret

Une bordure de prunelliers fleurit avant les feuilles, puis fournit plus tard des fruits et un couvert dense.
Les ressources se succédent au fil de I'année. Si le fourré s’étend dans une pelouse, il crée aussi
davantage d’ombre : une méme dynamique peut offrir des refuges tout en réduisant un habitat ouvert.

La confusion a éviter

Ajouter toujours plus de buissons n'augmente pas automatiquement la diversité d'un site. Tout dépend
des milieux déja présents et des espeéces concernées. La valeur d’un fourré se comprend dans la
mosaique, pas isolément de ses voisins.

Vérifier ma compréhension

L'extension d'un fourré a-t-elle toujours le méme effet ?
A. Oui, elle améliore toujours toutes les pelouses.

B. Non, elle dépend du milieu ouvert et de la mosaique voisine.

C. Oui, elle supprime toute ressource pour les oiseaux.

Correction : B. Les fourrés ont un intérét propre mais leur progression peut modifier un habitat ouvert.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en lighe
INPN - Pelouses et manteaux arbustifs calcicoles

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-les-fourres-de-prunelliers

Fiche de connaissances et de terrain | 2026-10-28 2/2


https://inpn.mnhn.fr/habitat/cd_hab/9046/tab/description
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-les-fourres-de-prunelliers

