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Les insectes pollinisateurs
Les insectes pollinisateurs transportent du pollen entre organes floraux compatibles au cours de
leurs visites. Abeilles, mouches, papillons et coléoptères y participent selon leurs comportements,
leurs caractères et les plantes fréquentées.

Une diversité de visiteurs et d’interactions

Les pollinisateurs ne se limitent pas à l’abeille domestique. Abeilles sauvages, bourdons, papillons,
mouches et coléoptères visitent les fleurs. Leurs tailles, périodes d’activité et préférences florales variées
contribuent à la diversité des interactions avec les plantes.

Les besoins de nidification complètent les fleurs

Leur habitat doit offrir davantage que des fleurs : certaines abeilles nichent dans le sol, d’autres dans des
tiges ou des cavités. Conserver des zones peu travaillées et des floraisons étalées peut être plus utile
qu’un équipement isolé sans ressources alentour.

Vie sociale et nidification ne vont pas toujours ensemble

La majorité des espèces d’abeilles ne vivent pas dans des colonies comparables à celles de l’abeille
domestique. Chez de nombreuses abeilles solitaires, chaque femelle prépare ses propres cellules de
développement et leurs provisions. Certaines utilisent le sol, d’autres des cavités. Cette diversité
explique pourquoi un dispositif unique ne répond pas à l’ensemble des besoins : l’alimentation des
adultes et les ressources nécessaires au développement des larves doivent être distinguées.

Deux notions à connaître

Abeille solitaire - Abeille dont la femelle assure généralement seule la construction et l’approvisionnement
des cellules de sa descendance, sans colonie permanente comparable aux ruches.

Plante hôte - Plante utilisée par un organisme pour une fonction déterminée, notamment alimentation ou
développement, selon une relation plus ou moins spécialisée.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
Les insectes pollinisateurs

Le repère essentiel

Pour observer une interaction, regardez le contact entre l’insecte et la fleur. Associez ressources florales,
lieux de reproduction et continuité des floraisons.

Ma démarche en trois étapes

1. Observez une même plante fleurie pendant quelques minutes sans capturer ses visiteurs.

2. Classez les observations par grands groupes avant de chercher une espèce précise.

3. Repérez aussi les sols nus, tiges et haies qui peuvent offrir des lieux de nidification.

Un exemple concret

Sur une même plante fleurie, un bourdon entre profondément dans une corolle tandis qu’une mouche
visite des fleurs plus ouvertes. La forme des fleurs et les caractères des visiteurs influencent les
rencontres possibles. La diversité des pollinisateurs permet ainsi des interactions variées, qui changent
aussi au fil de la journée et des saisons.

La confusion à éviter

Toute visite florale n’entraîne pas forcément une pollinisation efficace. L’insecte doit transporter du
pollen vers des organes compatibles d’une fleur. Se nourrir de nectar et participer au transfert du pollen
sont deux phénomènes liés, mais pas strictement identiques.

Vérifier ma compréhension

Les abeilles domestiques sont-elles les seuls pollinisateurs ?

A. Non, plusieurs groupes d’insectes participent à la pollinisation.

B. Oui, tous les autres visiteurs sont sans rôle.

C. Oui, les bourdons ne visitent jamais les fleurs.

Correction : A. La diversité des visiteurs et de leurs habitats contribue au fonctionnement de la pollinisation.

Mon observation : lieu, date, indices et limites
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