FRT GUIDE / ENCYCLOPEDIE NATURE Flore & milieux

Les orchidées sauvages

Les orchidées sauvages sont des plantes a fleurs aux structures reproductrices particuliéres, dont
I'installation dépend notamment de relations avec des champignons et dont les especes occupent
des habitats variés.

Reconnaitre les fleurs d’orchidées

Les orchidées sauvages présentent des fleurs aux formes particulieres, souvent avec un pétale
différencié appelé labelle. Leurs relations avec les pollinisateurs sont variées. Leurs graines minuscules
dépendent de champignons associés pour les premieres étapes de leur développement.

Reproduction, champignons et habitats

Prairies, boisements et milieux humides peuvent accueillir des orchidées différentes. Transplanter un
individu échoue souvent et dégrade la population d’origine. L'identification a partir des fleurs demande
parfois d’examiner aussi les feuilles et le milieu, sans détacher aucune partie.

Le labelle dans I’organisation florale

Chez les orchidées, un pétale différencié appelé labelle participe a la forme caractéristique de la fleur. Sa
taille, son dessin et sa position contribuent a I'identification et aux relations avec les visiteurs floraux. Les
mécanismes de pollinisation restent cependant variés selon les especes. Décrire le labelle donne donc un
point d’entrée anatomique, sans autoriser a expliquer toutes les orchidées par une méme stratégie
d'attraction ni a déterminer une espéce sur un seul motif.

Deux notions a connaitre

Labelle - Pétale différencié de la fleur d’'une orchidée, dont la forme et les motifs constituent des caracteres
utiles a l'identification.

Pollinie - Masse organisée de grains de pollen présente chez certaines plantes, notamment de nombreuses
orchidées, pouvant étre transportée lors de la pollinisation.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliqguent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique

Les orchidées sauvages

Le repere essentiel

Reliez fleur, reproduction et habitat, sans arracher ni déplacer. Les observations répétées montrent le
cycle visible tout en laissant intactes les relations souterraines essentielles.

Ma démarche en trois étapes

1. Observez une orchidée depuis un passage existant et utilisez le zoom.
2. Photographiez la fleur et les feuilles sans arracher de tige.

3. Laissez le sol et les plantes voisines intacts autour de la station.

Un exemple concret

Une orchidée produit de trés petites graines dont I'installation dépend de conditions particulieres,
notamment de relations avec des champignons. Voir une plante fleurie ne signifie donc pas qu’il suffit de
transporter des graines ou un pied pour recréer sa population ailleurs. La reproduction se comprend a
I’échelle du milieu.

La confusion a éviter

Toutes les orchidées n’ont pas le méme pollinisateur ni la méme stratégie florale. Une forme
spectaculaire ne permet pas d’expliquer toutes les espéeces par un seul mécanisme. L'identification peut
aussi étre délicate lorsque plusieurs caracteres se ressemblent.

Vérifier ma compréhension

Pourquoi ne pas transplanter une orchidée sauvage ?

A. Toutes les orchidées poussent sans racines.

B. Elle dépend de conditions et d'associations propres a son milieu.

C. Son déplacement améliore toujours sa conservation.

Correction : B. Le prélevement nuit a la population et ne reconstitue pas automatiquement les relations écologiques

nécessaires.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en lighe
OFB - Les prairies, une question d’équilibre
OFB - Le sol, une ressource limitée

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-les-orchidees-sauvages
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https://ofb.gouv.fr/les-prairies-une-question-equilibre
https://ofb.gouv.fr/le-sol-une-ressource-limitee-et-sous-pressions
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-les-orchidees-sauvages

