FRT GUIDE / ENCYCLOPEDIE NATURE Faune sauvage

Les papillons

Les papillons sont des insectes de |'ordre des |épidopteres, dont le cycle comprend chenille,
chrysalide et adulte. Leurs ailes portent des écailles et leurs besoins alimentaires changent souvent
avec les stades.

Les étapes du cycle et leurs ressources

Le cycle d’un papillon comprend I'ceuf, la chenille, la chrysalide et I'adulte. La chenille et I'adulte
n’utilisent pas nécessairement les mémes ressources. Une plante nourriciére pour les chenilles peut étre
aussi importante qu’une fleur riche en nectar.

Des motifs a examiner sans poursuite

Les motifs des ailes aident a identifier I'adulte, mais beaucoup d’espéces exigent plusieurs vues.
Poursuivre un papillon pour obtenir une image abime parfois davantage la végétation que ne le laisse
penser la petite taille de I’'animal. Attendre prés d’un passage existant limite cet impact.

La chrysalide est un stade de transformation active

La chrysalide parait immobile mais ne constitue pas une simple pause. Des transformations profondes
réorganisent le corps entre la chenille et I'adulte. Le cocon, lorsqu’il existe, est une enveloppe protectrice
distincte de la chrysalide elle-méme. Cette séparation entre stade biologique et protection permet de
comprendre pourquoi toutes les espéces ne montrent pas le méme aspect extérieur pendant la
métamorphose, méme lorsqu’elles suivent le méme grand type de développement.

Deux notions a connaitre

Lépidoptére - Insecte de I'ordre des papillons, caractérisé notamment chez les adultes par des ailes portant
des écailles et par une métamorphose complete.

Chrysalide - Stade nymphal d’un papillon, situé entre chenille et adulte, durant lequel se déroulent
d’'importantes transformations de son organisation corporelle.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliqguent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique

Les papillons

Le repere essentiel

Apprenez a penser le cycle entier, de I'ceuf a I'adulte. La valeur d’une plante ne se mesure pas seulement
au nectar qu’elle fournit.

Ma démarche en trois étapes

1. Photographiez un papillon posé sans le capturer ni toucher ses ailes.
2. Notez la plante visitée et la face des ailes visible.

3. Recherchez les plantes-h6tes dans un guide avant de modifier la végétation de votre jardin.

Un exemple concret

Un jardin fleuri attire des adultes mais ne contient aucune plante utilisée par leurs chenilles. Les papillons
peuvent y faire une halte sans y accomplir leur cycle complet. L’exemple montre pourquoi un habitat
favorable doit réunir plusieurs ressources, parfois tres différentes entre les premiers stades et I'adulte
volant.

La confusion a éviter

Une chenille qui consomme des feuilles n'est pas extérieure au fonctionnement du jardin : elle représente
un stade du papillon et une ressource pour d’autres animaux. Supprimer toutes les feuilles grignotées
peut réduire les possibilités de reproduction que I'on cherche a favoriser.

Vérifier ma compréhension

Pourquoi conserver des plantes-hotes ?

A. Elles remplacent toutes les étapes de la métamorphose.
B. Elles nourrissent les chenilles de certaines espéces.

C. Elles servent seulement de décoration.

Correction : B. Le cycle complet dépend des besoins de la chenille aussi bien que de ceux de I'adulte.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
INPN - Découvrir les mammiféres de France
OFB - Le réseau Petits et mésocarnivores

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/faune-sauvage/article-les-papillons
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https://inpn.mnhn.fr/docs/communication/livretInpn/Livret-INPN-biodiversite-France-Mammiferes-2022.pdf
https://ofb.gouv.fr/reseau-petits-et-mesocarnivores
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/faune-sauvage/article-les-papillons

