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Les prairies de fauche
Les prairies de fauche sont des formations herbacées entretenues par une coupe avec récolte, dont
les communautés et les cycles de reproduction sont influencés par les dates, la fréquence et les
conditions d’exploitation.

Coupe de la végétation et exportation du foin

Une prairie de fauche est entretenue par la coupe de sa végétation, avec exportation du foin. Les
graminées y côtoient différentes plantes à fleurs dont les cycles dépendent notamment de la date des
coupes. Une fauche très précoce ou très répétée ne laisse pas les mêmes possibilités de floraison et de
production de graines.

Calendrier de fauche et diversité des prairies

Les sols, l’humidité et la fertilisation expliquent aussi les différences entre parcelles. Certaines prairies
peu intensifiées abritent plusieurs strates de végétation et une faune variée. Une observation avant puis
après la fauche montre que cet habitat associe une dynamique végétale et un usage agricole, sans qu’un
calendrier unique convienne partout.

Exporter la matière, modifier les ressources

Lorsque le foin est retiré, une partie de la matière et des éléments qu’il contient quitte la parcelle. Cette
exportation distingue la fauche avec récolte d’une simple coupe laissant tous les résidus sur place. Ses
conséquences dépendent des apports reçus par ailleurs et des conditions du sol. La comparaison des
pratiques doit donc tenir compte à la fois de la structure retirée et du bilan des ressources, plutôt que
considérer seulement la hauteur restante après intervention.

Deux notions à connaître

Foin - Végétation herbacée coupée puis séchée pour être conservée, issue notamment de prairies utilisées
dans certains systèmes d’alimentation animale.

Exportation de biomasse - Retrait hors d’un site de matière végétale ou animale, emportant également une
partie des éléments chimiques qu’elle contient.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
Les prairies de fauche

Le repère essentiel

La prairie de fauche associe production et cycle biologique. Comparez plusieurs moments de l’année pour
comprendre comment l’entretien façonne le milieu et ses ressources.

Ma démarche en trois étapes

1. Observez une parcelle depuis son bord avant et après la coupe.

2. Notez les espèces fleuries et la hauteur des strates.

3. Respectez le travail agricole et les accès aux parcelles.

Un exemple concret

Une prairie avant la coupe porte fleurs, graines en formation et plusieurs hauteurs de végétation. Après la
fauche, la structure change rapidement, puis la repousse commence. Les dates et la fréquence de ce
cycle influencent les possibilités offertes aux plantes et aux animaux, au-delà de la surface agricole
occupée.

La confusion à éviter

Il n’existe pas un calendrier de fauche idéal applicable à toutes les prairies. Humidité, altitude, espèces et
usages varient. Une recommandation doit correspondre au contexte plutôt qu’être déduite d’une seule
observation de fleurs.

Vérifier ma compréhension

Quel paramètre influence directement la reproduction des plantes ?

A. La date et la fréquence des coupes.

B. La couleur des bottes de foin.

C. Le nombre de panneaux sur la route voisine.

Correction : A. Une coupe avant la maturation peut empêcher certaines plantes de produire leurs graines.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
Natura 2000 Seine-et-Marne · Prairies maigres de fauche

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/flore-milieux/article-les-prairies-de-fauche

https://seine-et-marne.n2000.fr/natura-2000-en-seine-et-marne/rivieres-du-loing-et-du-lunain/les-habitats-remarquables/les-prairies
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