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Les traces laissées par les glaciers
Les glaciers érodent les roches, transportent des débris et déposent des sédiments. Les formes et
matériaux conservés après leur retrait permettent de reconstituer certains aspects des paysages et
des écoulements anciens.

La glace érode et transporte

Un glacier est une masse de glace qui s’écoule et déplace des matériaux. En avançant, il peut arracher
des blocs et abraser le substrat grâce aux débris qu’il transporte. Ses dépôts et les formes qu’il creuse
persistent parfois longtemps après le retrait de la glace.

Des formes héritées à interpréter ensemble

Une vallée élargie, des roches polies et des accumulations de débris peuvent donc témoigner d’un ancien
englacement. Un indice isolé ne permet pas de conclure avec certitude : il faut replacer les formes dans
le contexte régional. Les observer depuis un itinéraire balisé permet d’étudier cette histoire sans
approcher une langue glaciaire instable, ses crevasses ou ses marges.

Un dépôt glaciaire n’est pas trié comme un dépôt fluvial

La glace peut transporter ensemble des éléments de tailles très diverses. Lors de leur abandon direct, ces
matériaux restent souvent mélangés. Les eaux issues du glacier peuvent ensuite les reprendre et les trier
selon les conditions d’écoulement. Un paysage glaciaire associe donc des dépôts de mécanismes
différents. Décrire taille, arrangement et contexte aide à distinguer action directe de la glace et
redistribution par l’eau de fonte.

Deux notions à connaître

Moraine - Accumulation de débris transportés ou déposés par un glacier, pouvant former un relief associé à
ses marges ou à son retrait.

Abrasion glaciaire - Usure d’une roche par le déplacement de la glace et des débris qu’elle transporte,
pouvant produire polissages et stries.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.



FRT GUIDE  /  ENCYCLOPÉDIE NATURE Comprendre la nature

Fiche de connaissances et de terrain | 2026-10-28 2 / 2

Observer et mettre en pratique
Les traces laissées par les glaciers

Le repère essentiel

Les glaciers érodent, transportent et déposent. Pour lire leurs héritages, reliez les formes entre elles et au
relief général, en distinguant ce qui est directement observé de l’interprétation de leur ancienne
extension.

Ma démarche en trois étapes

1. Consultez une carte des anciens glaciers locaux.

2. Repérez les formes indiquées depuis un sentier sûr.

3. Comparez dépôts et surfaces abrasées.

Un exemple concret

Dans une vallée autrefois englacée, des blocs et des sédiments peuvent former des accumulations
laissées au bord ou à l’extrémité du glacier. Des surfaces rocheuses portent parfois des stries produites
par des débris entraînés dans la glace. Ces indices ne décrivent pas la même action : certains montrent
un transport et un dépôt, d’autres une abrasion du substrat.

La confusion à éviter

Une vallée large ou un gros bloc isolé ne suffisent pas, à eux seuls, à prouver une origine glaciaire.
D’autres processus peuvent produire des formes partiellement ressemblantes. Le diagnostic repose sur
l’association de plusieurs traces et sur leur cohérence dans le paysage.

Vérifier ma compréhension

Un glacier peut-il transporter des roches ?

A. Non, seule l’eau liquide transporte des matériaux.

B. Oui, il entraîne des débris et peut abraser son support.

C. Non, la glace reste toujours immobile.

Correction : B. L’écoulement glaciaire déplace des sédiments et participe à la sculpture des reliefs.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
NPS - Formes glaciaires

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/comprendre-la-nature/article-les-traces-laissees-par-les-glaciers

https://www.nps.gov/subjects/geology/glacial-landforms.htm
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/comprendre-la-nature/article-les-traces-laissees-par-les-glaciers

