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L’hermine
L’hermine est un petit mustélidé au corps allongé et à la queue terminée de noir. Son pelage peut
blanchir en hiver selon les populations et les conditions, tandis que ses activités restent liées aux
petites proies.

Le pinceau noir et les variations saisonnières du pelage

L’hermine est un petit mustélidé au corps long et à la queue terminée par un pinceau noir. Ce dernier
reste sombre lorsque le pelage devient blanc dans certaines conditions hivernales. Tous les individus ne
sont toutefois pas blancs chaque hiver : le changement dépend notamment des populations et du
contexte climatique.

Distinguer l’hermine sans suivre son refuge

La distinguer d’une belette demande de regarder la queue et les proportions. Lors d’une rencontre, la
vitesse de déplacement rend souvent l’observation partielle. Une note prudente sur le lieu, le pelage et la
queue vaut mieux qu’une approche répétée de son abri, qui peut perturber les activités de chasse et de
repos.

La mue suit des signaux saisonniers

Le changement de pelage résulte d’un renouvellement des poils, influencé notamment par le calendrier
lumineux et modulé par le contexte. La couleur ne change donc pas instantanément avec la chute de
neige. Un décalage entre teinte du pelage et aspect du sol peut réduire l’efficacité du camouflage. Cette
relation montre comment une réponse saisonnière dépend à la fois de signaux biologiques et de
conditions environnementales variables.

Deux notions à connaître

Mue du pelage - Renouvellement des poils d’un mammifère, pouvant modifier leur densité, leur longueur ou
leur coloration selon l’espèce et la saison.

Photopériodisme - Réponse biologique à la durée relative du jour et de la nuit, intervenant notamment dans
certains cycles reproducteurs ou changements saisonniers.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
L’hermine

Le repère essentiel

Croisez queue, silhouette et saison. L’hermine montre comment un caractère d’identification peut rester
utile malgré des variations marquées de coloration.

Ma démarche en trois étapes

1. Recherchez le pinceau noir sur une photographie prise à distance.

2. Notez la couleur du corps et la saison.

3. Ne bouchez pas un passage pour prolonger l’observation.

Un exemple concret

Dans une prairie, une hermine se dresse brièvement puis reprend ses déplacements près du sol. Cette
alternance lui permet d’examiner les alentours et d’explorer les couverts. La petite taille du prédateur ne
réduit pas l’importance des bordures, des abris et des populations de proies dans son habitat.

La confusion à éviter

Toutes les hermines ne deviennent pas uniformément blanches partout et à toute saison. Le changement
de pelage dépend du contexte, et l’extrémité noire de la queue reste un repère important. Une image
hivernale idéale ne représente pas toutes les observations possibles.

Vérifier ma compréhension

Quel caractère peut rester noir sur une hermine blanche ?

A. L’extrémité de la queue.

B. La totalité de son ventre.

C. Une paire de cornes sur le front.

Correction : A. Le pinceau terminal sombre reste un critère utile malgré les changements de pelage.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
Parc naturel régional de Chartreuse - Hermine

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/faune-sauvage/article-lhermine

https://www.parc-chartreuse.net/faune-flore/hermine/
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/faune-sauvage/article-lhermine

