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Lire I’échelle d’une carte de randonnée

L’échelle cartographique est le rapport entre une longueur représentée et la longueur
correspondante sur le terrain ; sa lecture permet d’estimer des distances sans déduire a elle seule
difficulté ou durée.

Convertir une longueur cartographique en distance

Une carte réduit les distances du terrain selon un rapport indiqué par son échelle. Au 1 : 25 000, un
centimetre représente 250 metres. Ce nombre décrit le rapport de réduction ; il ne dit pas directement si
un itinéraire sera facile, car le relief et I'état des chemins restent déterminants.

Mesurer le trajet et controler le redimensionnement

Pour suivre un sentier sinueux, mesurer seulement la ligne droite entre départ et arrivée sous-estime

souvent le trajet. L'échelle graphique permet de convertir une longueur relevée sur la carte, y compris
lorsque le document a été agrandi ou réduit a I'impression, a condition qu’elle ait été redimensionnée
avec lui.

Distance en plan et distance sur pente

Une carte représente habituellement les distances projetées sur un plan, tandis que le marcheur suit le
relief. La longueur réelle sur une pente est donc supérieure a sa projection horizontale, avec un écart
variable selon I'inclinaison. Les courbes du sentier ajoutent une autre différence si I'on mesure seulement
une ligne droite. L'estimation doit ainsi distinguer tracé suivi, relief et précision du document, avant toute
conversion en temps de marche.

Deux notions a connaitre

Echelle cartographique - Rapport de réduction entre une longueur sur une carte et la longueur
correspondante dans le systéme de représentation du terrain.

Echelle graphique - Barre graduée indiquant des distances sur une carte, utilisable aprés redimensionnement
si elle a été transformée avec le document.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliguent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique

Lire I’échelle d'une carte de randonnée

Le repere essentiel

Identifiez I’échelle, utilisez une méthode de mesure adaptée au tracé et vérifiez I'unité obtenue. Croisez
la distance avec le dénivelé et la difficulté des passages. Lire une échelle permet d’estimer une longueur,
pas de déduire automatiquement un horaire ou un niveau de difficulté.

Ma démarche en trois étapes

1. Repérez I'échelle numérique et la barre graphique avant de partir.
2. Mesurez une section de sentier en suivant ses courbes.

3. Vérifiez qu’une impression n’a pas déformé les proportions.

Un exemple concret

Sur une carte au 1 : 25 000, quatre centimetres correspondent a un kilomeétre sur le plan horizontal. Si le
sentier serpente, mesurer seulement le segment entre ses extrémités sous-estime la distance parcourue.
Suivre les courbes du tracé donne une estimation plus pertinente, qui doit encore étre associée au relief

et a I'état du terrain.

La confusion a éviter

Agrandir une carte a I’écran ne rend pas tous ses détails plus précis. La taille affichée et la précision des
informations sont deux choses différentes. Une échelle numérique imprimée peut aussi devenir
trompeuse apres redimensionnement, tandis qu’une barre graphique reste utilisable si elle a été
redimensionnée avec la carte.

Vérifier ma compréhension

Au 1:25 000, que représente un centimetre ?

A. 250 métres sur le terrain.
B. 25 métres sur le terrain.
C. 25 kilometres sur le terrain.

Correction : A. Un centimétre correspond a 25 000 centimétres réels, soit 250 métres.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en lighe
IGN - Apprendre a lire une carte en cing étapes

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/outdoor-responsable/article-lire-lechelle-dune-carte-de-randonnee
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https://www.ign.fr/mag/apprendre-lire-une-carte-en-cinq-etapes
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/outdoor-responsable/article-lire-lechelle-dune-carte-de-randonnee

