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Reconnaître les empreintes
Une empreinte animale est une marque laissée par le contact d’un membre avec un support. Son
identification combine anatomie des appuis, dimensions, disposition des traces et effets de
déformation du terrain.

Les caractères de la marque au sol

Une empreinte conserve le contact d’une patte avec un support. On examine les doigts, coussinets,
sabots, griffes et dimensions, puis l’organisation de plusieurs traces. Boue, neige fondante et
superpositions peuvent déformer fortement une marque.

La piste complète l’empreinte isolée

La piste raconte davantage qu’une seule empreinte : allure, direction et alternance des appuis
fournissent d’autres indices. Une règle ou un objet d’échelle placé à côté aide à documenter la taille. Une
identification incertaine reste préférable à une attribution forcée.

Trois modes d’appui modifient les traces

Un animal plantigrade pose une partie étendue du pied, un digitigrade s’appuie principalement sur les
doigts et un onguligrade sur leurs extrémités protégées par des sabots. Ces organisations produisent des
marques différentes, mais la vitesse et le sol modifient ce qui s’imprime réellement. Une absence de
talon ou de griffe sur une empreinte ne prouve donc pas toujours l’absence de cette structure
anatomique chez l’animal.

Deux notions à connaître

Plantigrade - Animal dont l’appui au sol inclut une grande partie de la surface du pied, contrairement à un
appui limité aux doigts.

Digitigrade - Animal se déplaçant principalement en appui sur les doigts, le reste du pied étant relevé
pendant la marche habituelle.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.
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Observer et mettre en pratique
Reconnaître les empreintes

Le repère essentiel

Documentez l’échelle, le support et l’organisation de la piste. L’identification devient plus solide lorsque
plusieurs caractères indépendants convergent vers la même hypothèse.

Ma démarche en trois étapes

1. Photographiez une trace de dessus avec une échelle placée à côté, sans la détruire.

2. Prenez une seconde image de la succession des empreintes.

3. Comparez plusieurs critères et notez les limites dues au support.

Un exemple concret

Dans la neige qui fond, une empreinte s’élargit et perd une partie de ses contours. Une marque de grand
diamètre peut donc venir d’un pied plus petit que ne le suggère la photographie. Examiner une série de
pas aide à retrouver les caractères réguliers et à séparer les déformations du support des caractères de
l’animal.

La confusion à éviter

Une application proposant un nom à partir d’une image ne transforme pas une trace ambiguë en preuve.
Angle, dimensions et état du sol restent indispensables. Le résultat doit être traité comme une hypothèse
à confronter aux autres indices.

Vérifier ma compréhension

Pourquoi photographier toute une piste ?

A. L’enchaînement des appuis apporte des indices supplémentaires.

B. Une trace isolée identifie toujours l’espèce avec certitude.

C. La direction ne dépend jamais du déplacement.

Correction : A. L’allure et la disposition des empreintes complètent la forme de chaque appui.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
INPN · Découvrir les mammifères de France

OFB · Le réseau Petits et mésocarnivores

https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/faune-sauvage/article-reconnaitre-les-empreintes

https://inpn.mnhn.fr/docs/communication/livretInpn/Livret-INPN-biodiversite-France-Mammiferes-2022.pdf
https://ofb.gouv.fr/reseau-petits-et-mesocarnivores
https://guide.rando-map.fr/mediatheque/public/faune-sauvage/article-reconnaitre-les-empreintes

