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Vérifier son chemin à un carrefour
La vérification d’un chemin au carrefour confronte carte, panneaux et terrain avant de choisir une
branche, afin de limiter les erreurs et de maintenir une compréhension commune de l’itinéraire dans
le groupe.

Les intersections concentrent les erreurs de direction

Les carrefours concentrent les possibilités d’erreur, surtout lorsque plusieurs chemins paraissent
semblables ou portent des balisages différents. Continuer en discutant peut suffire à manquer une
bifurcation. La vérification est plus simple avant de quitter le croisement qu’après plusieurs minutes de
marche dans une direction incertaine.

Comparer les indices avant de repartir ensemble

On peut comparer la destination du panneau, la direction du chemin et le tracé cartographique. Dans un
groupe, attendre que chacun ait compris le choix évite une séparation au moment du départ. Ce petit
arrêt fait partie du rythme de la marche ; il ne demande pas de laisser des marques nouvelles ni de
déplacer les panneaux existants.

Une hypothèse doit être confrontée à un repère suivant

Après avoir choisi une branche, attendre un élément précis permet de contrôler l’interprétation : prochain
croisement, courbe du chemin ou repère identifiable. Sans cette attente explicite, des indices vagues
peuvent sembler confirmer une erreur initiale. La méthode relie donc localisation actuelle et vérification à
venir. Elle n’autorise pas une progression incertaine en terrain inadapté, mais aide à détecter tôt une
incohérence sur un parcours préparé et lisible.

Deux notions à connaître

Bifurcation - Point où un chemin se divise en plusieurs branches, nécessitant un choix de direction selon le
parcours et les accès disponibles.

Confirmation d’itinéraire - Vérification qu’un repère attendu correspond au trajet réellement suivi, en
croisant les informations plutôt qu’une impression générale de continuité.

Rédaction FRT Guide, avec assistance IA. Les exemples expliquent des mécanismes ; ils ne constituent pas des observations
réalisées sur un site précis.



FRT GUIDE  /  ENCYCLOPÉDIE NATURE Outdoor responsable

Fiche de connaissances et de terrain | 2026-10-28 2 / 2

Observer et mettre en pratique
Vérifier son chemin à un carrefour

Le repère essentiel

Vérifiez direction, balisage et prochain repère avant de quitter l’intersection. Attendez les personnes
distancées dans un espace sûr. Si les informations restent contradictoires, réévaluez depuis la dernière
position confirmée au lieu de multiplier les hypothèses en poursuivant la marche.

Ma démarche en trois étapes

1. Arrêtez-vous avant de choisir une branche.

2. Comparez panneau, carte et direction réelle du chemin.

3. Rassemblez le groupe avant de reprendre la marche.

Un exemple concret

À un carrefour, la branche la plus large paraît prolonger naturellement le trajet, mais le parcours tourne
sur un chemin plus discret. S’arrêter pour comparer panneau, carte et repères évite de laisser la facilité
visuelle décider à votre place. Le groupe repart ensemble après vérification, plutôt que de corriger
l’erreur plusieurs minutes plus tard.

La confusion à éviter

Continuer quelques centaines de mètres pour voir peut compliquer une incertitude si aucun critère de
vérification n’a été défini. Une descente ou un nouveau croisement peut éloigner davantage de la
dernière position certaine. L’intuition doit être complétée par des indices explicites et une méthode de
localisation.

Vérifier ma compréhension

Quand vérifier une bifurcation ?

A. Avant de s’engager sur l’une des branches.

B. Seulement lorsque le groupe a perdu toute visibilité.

C. Uniquement après avoir marché une heure sans panneau.

Correction : A. La vérification au croisement limite la propagation d’une petite erreur.

Mon observation : lieu, date, indices et limites

Sources et version en ligne
FFCAM - Charte de l’encadrant de randonnée
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